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KopoHaBipyc SARS-CoV-2 e 36yaHMKoM 3axBoptoBaHHsA COVID-19. Mepebir COVID-19 Moxe 6yTu NErkmm.
Ane, 3apasusLumcbt COVID-19, MOXHa TakOX CUIIbHO 3aXBOPITK YW HABITb MOMePTU. OKPIM TOrO, y TUX,

XTO nepexsopiB Ha COVID-19, MOXYTb YNPOAOBX TPUBANOro Yacy BUHMKATK ckapri (MOCTKOBIAHWIA CUHAPOM).
ICHye BaKUWHa Bif, KOpoHaBipycy. BoHa 3axuLae Bif BaXKKOro nepebiry Xsopoou.

MpodinakTUyHe WenneHHs Big
KOpPOHaBipycy Ba)kimee

< [podinakTnyHe WenneHHs Bifg KOPOHAaBIPYCy 3ax1LLAE Bif BaX-
KOro nepeobiry XxBopobu. BakL|MHyBaBLUNCD, MKMW piAKO NOTpa-
nnstoTh i3 COVID-19y nikapHto. IMicns BakumHauit COVID-19
piaKo NPU3BOANTL A0 cMepTi. LLlenneHHs Moxe 3axXUCTUTH Bif
JIOBrOCTPOKOBWX HACiAKIB (MOCTKOBIAHMIA CUHOPOM).

%

Micns NpodinakTUYHOrO LENNEHHS BiJ KOPOHaBIpyCy prank
3apasUTL IHLLNX BHMKYETBCS. 3pOBMBLLIM NPOdINaKTUYHE
LLEMNIEHHA BiJj KOPOHABIPYCY, BM 3aXuULL,aETE BaLLe OTOYEHHS.
Lle Bax/IMBO, OCKINbKW He BCI TH0AM MOXYTb BaKLIMHYBaTUCS.
OKpiM TOro, iHOA Ha NiTHIX Ntofel abo Ntoaei i3 CUNbHUM IMyHO-
nediumMToM BakLMHa gie He ay»ke fobpe.

MpodinakTMyHe WenneHHs Big
KOpOHaBipycy 6e3rneyHe

- YciBakUMHK Nepes BUKOPUCTaAHHSIM peTesibHO TECTYHOTb.
TakoxK 3a fieto BaKLMH CNocTepiratoThb i B NodaibLIoMy.

-~ [losiBa NeBHMX CKapr Nic/sA BaKUMHaLlil € HOpManbHOK. MOXYTb
3'aBUTUCS 6inb Y MiCLi KONy, BTOMa Y1 BUCHaXeHHS. [osiBa
rapsivkun 4 03HOBY TakoXX € HopMasbHoto. Lii He3ay>KaHHs
3HWKHYTb 3a 2—3 [Hi.
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Baxkki No6iyHi fii BUHMKAIOTb AyXKe piaKo. BaxKKMMM NOGIYHUMM
OISMU MOXYTb 6YTW, HaNpPWKAag, CUbHNIA FONOBHMI 6iNb UM
6inb y rpyaHiv KAITWHI. Y pasi BUHUKHEHHSI CUMbHUX MOGIYHNX
Lin Yyepes fekinbka AHiB MiCNa BakUMHaLl 3BEpHITbCA [0 Nikaps.

- BaKuwmHauis >XOAHUM YUHOM He BNMBAE Ha PENPOAYKTUBHY
dyHKLUitO.

KoMy MOXHa po6uTH LLenIeHHA?

PobuTu LenneHHs Big KOPOHaBIpYCy MOXHa BCIM AOPOCAMM BIKOM
BiZl 18 pokiB. TakOX BaKLMHYBATUCS MOXYTb BariTHI XiHKK, MOYH-
HatouM 3 13 TWXKHSA BariTHOCTI, Ta XIHKW, AKi roAyrHOTb MPyAbMU.

[0 Toro », npodinakTuyHe LWenNeHHs Bi KOPOHaBIPYCy PEKOMEH-
[0BaHO pobuTK AiTAM | NiAniTKam BiKOM Bif 12 pOKiB i AiTaM

Homep 3amoBneHHsi 62300012

bestellung@bzga.de

BiKOM BiZ 5 0 17 poKiB i3 nonepeaHiMmn 3axBoproBaHHAMU. [iTam
BIKOM BiZl 5 0 11 pOKIB, SIKi He MatoTb MONepeHiX 3aXBOPHOBaHb,
MOXXHa 3pO6UTN LLIEMIEHHS NiCNsA KOHCYNbTaLii 3 nikapeM. binbLu
JeTanbHy iHhopMalLito LWOAO LbOro NoaaHo TyT.

PeBakunHauis

3axu1CT, OTpPMMaHUI yHacnigoK BakLMHaLl, 3 Yacom cnabliae.
Tomy yepes 3 MicsiLi NOTPIGHO 3pOBUTKM TPETE LLIEMIEHHS Bif
KOpOHaBipycy. Take Len/IeHHs Ha3nBatoTb peBakumHadieto. [icns
peBaKLMHALT OpraHiam KpalLe 3axuLleHni Bifj KOpOHaBipycy.

J[le MoXXHa 3pobUTU LLENeHHNA?

LLlenneHHs MOXHa 3p06UTH B KAiHILi, Y BUPOBHMYOrO Nikaps,

y LleHTpax BakLUmMHaLlii, AenapTamMeHTax OXOPOHW 310POB's

4K B cneLianbHUX MicUsAX MacoBoro wenneHHA. O3HanomMmTecs
3 Oro/I0WEHHAMMN Ta CMOBILEHHAMM B MicLeBMx 3MI, a Takox
3 iHbopMaLlieto Ha CaiTi BalOro HaceNeHoro NyHKTY. Y AesKmx
denepanbHMX 3eMSX TAKOX MOXHA 3anmcaTucst Ha Mpuiom
3a TenedoHomM 116117. BakumHaLis € 6E3KOLUTOBHOHO.

lMpaBun noBepfiHKK Ta ririeHW MatoTb
AOoTpuMyBaTUcs BCi

MpodinakTN4YHe LLENIEHHSA Bif KOPOHaBIPYCY € Ay>xe edek-
TUBHUM. [1pK LIbOMY BOHO He 3a6e3nedye MOBHOMO 3axMCTY.
Tomy fOTpUMYyBaTUCS NpaBui NOBEAIHKY i FirieHU NOBUHHI
SIK BaKLWMHOBaHI, TaK i HeBaKLMHOBaHi. 3By3bTe KOHTaKTU.
TaknM YMHOM BU MeHLLIE pU3NKYBaTUMETE 3apasnTUCS YK
3apasnTu iHWKX. MNepLu Hixk 3ycTpidaTncs 3 NFoAbMu, 3p06IiTh
TECT Ha KOPOHaBIpYC, HaBIiTb AKLLO Y BAC BIACYTHI CUMMNTOMM
3aXBOPHOBAHHS.

Takox potpumyitecs popmynu AHA+L+A: A — fOTPUMAHHSA
avcTaHuil, H — goTpUMaHHs ririeHn, A — KOpUCTyBaHHA MacKoto,
L — npoBiTproBaHHA Ta A — KOPUCTYBaHHA fodaTtkom Corona-
Warn. JoTpUMyHUYUCh LIMX MPaBWII, M1 PA30OM MNePELLKOANMO
NoAanblOMY MOLUMPEHHIO KOPOHABIPYCY.

binbLwe iHpopMaL,il Ww,oa0 BakLMHALT MOXKHa
3HaUTKU Ha HaLWOMYy CaMTi:



https://www.infektionsschutz.de/leichte-sprache/informationen-zum-corona-virus/was-muss-ich-zur-corona-impfung-wissen.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.zusammengegencorona.de/impfen/#deutschlandkarte
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/alltag-in-zeiten-von-corona/
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[MpodinakTUYHe LWenneHHs Bif KOPOHaBipycy —

K Lle BigbyBaeTbCA:
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3anuc OuikyBaHHA

9 O3HalioMNeHHA
3 iHopMaLiiHUM nucTom

9 Bupaua iHdpopMmaLiiiHoro nucTa

9 Bupaua aHKeTH i3 3anUTaHHAMM LLOA0

0co6ucTol icTopii 3aXBOpIOBaHb =) 3anoBHEHHs aHKeTH

(5 1

OuikyBaHHSA

LLlenneHHsa

9 BKonoBaHHA BaKLWHU B nJeye 9 15-30 xBUIMH cnocTepiraHHsa
Y pasi BUHMKHEHHS1 anepriyHmx
peakuiit abo npo6nem i3
KpOB006irom Mo)XHa byae

BiApa3y 3BepHYTUCA A0 Nikaps.

CTtaHoM Ha: 8 yepBHs 2021 p.

KoHcynbrauis
9 OTpumaHHsA iHdpopMaLii npo

MOMK/IMBI peaKLii Ha LenieHHs
Ta ioro no6iuHi gir

— OTpuMaHHs BiANOBiAeI Ha 3aNUTaHHs

9 MignucyBaHHA 3rogmn

O

3aBepLianbHUK eTan

9 Bupaua poBigKu npo
BaKLMHaLilo uyu cepTudika-
Ta BaKUuHauil

@ 00

BY SA



Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

Stand: 23. Dezember 2021

§_ infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

Die Corona-Schutzimpfung — ist wirksam und sicher!

Das Coronavirus SARS-CoV-2 I6st die Krankheit COVID-19 aus. COVID-19 kann leicht verlaufen.
Man kann bei COVID-19 aber auch schwer krank werden oder sogar sterben. Man kann nach COVID-19
auch fir langere Zeit Beschwerden haben (Long-COVID). Es gibt eine Impfung gegen das Coronavirus.

Die Impfung schutzt davor, schwer krank zu werden.

Die Corona-Schutzimpfung ist wichtig

- Die Corona-Schutzimpfung schitzt davor, dass man schwer
krank wird. Man muss dann seltener wegen COVID-19ins
Krankenhaus. COVID-19 ist nach der Impfung seltener tédlich.
Die Impfung kann auch vor den Langzeitfolgen (Long-COVID)
schutzen.

- Nach der Corona-Schutzimpfung ist das Risiko kleiner, andere
anzustecken. Sie schiitzen mit der Corona-Schutzimpfung
lhr Umfeld. Das ist wichtig, weil nicht alle Menschen geimpft
werden konnen. AulRerdem wirkt bei dlteren Menschen oder
Menschen mit einer starken Abwehrschwache die Impfung
manchmal nicht so gut.

Die Corona-Schutzimpfung ist sicher

- Alle Impfstoffe werden griindlich getestet, bevor sie benutzt
werden. Die Impfstoffe werden auch spater weiter iberwacht.

-~ Bestimmte Beschwerden sind nach einer Impfung normal. Man
kann Schmerzen an der Einstichstelle haben oder sich miide und
erschopft fihlen. Sogar Fieber und Schittelfrost sind normal.
Diese Beschwerden gehen nach 2 bis 3 Tagen wieder weg.

- Schwere Nebenwirkungen sind sehr selten. Schwere Neben-
wirkungen kénnen zum Beispiel starke Kopfschmerzen oder
Schmerzenim Brustkorb verursachen. Wenn einige Tage nach
der Impfung starke Nebenwirkungen auftreten, gehen Sie bitte
zu lhrer Arztin oder Ihrem Arzt.

- Dielmpfung hat keinen Einfluss auf die Fahigkeit, Kinder zu
bekommen.

Wer kann sich impfen lassen?

Alle Erwachsenen ab 18 Jahren konnen sich gegen das Corona-
virus impfen lassen. Auch Schwangere ab der 13. Schwanger-
schaftswoche oder Stillende kdnnen sich impfen lassen. Die
Corona-Schutzimpfung wird zudem fir Kinder und Jugendliche
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#HierWirdGeimpft

ab 12 Jahren und flr Kinder mit Vorerkrankungen im Alter

von 5 bis 11 Jahren empfohlen. Bei 5- bis 11-jahrigen Kindern
ohne Vorerkrankungen ist die Impfung nach arztlicher Aufklarung
moglich. Weitere Informationen dazu finden Sie hier.

Die Auffrischimpfung

Der Schutz durch die Impfung wird mit der Zeit schwacher.
Deshalb braucht man nach 3 Monaten noch eine dritte Corona-
Impfung. Diese Impfung nennt man Auffrischimpfung. Nach
der Auffrischimpfung ist man wieder besser vor dem Coronavirus
geschutzt.

Wo kann man sich impfen lassen?

Sie konnen sich in der Arztpraxis, bei Betriebsarzten, in Impf-
zentren oder bei Impfaktionen impfen lassen. Die Impfung

ist kostenlos. Informieren Sie sich Uber Impfangebote unter
www.116117.de oder unter der Rufnummer 116117. Impfange-
bote finden Sie auf www.zusammengegencorona.de/
impfen/#deutschlandkarte

Verhaltens- und Hygieneregeln gelten fiir Alle

Die Corona-Schutzimpfung ist sehr wirksam. Sie bietet aber
keinen absoluten Schutz. Verhaltens- und Hygieneregeln
sollten deshalb von geimpften und nichtgeimpften Men-
schen beachtet werden. Schranken Sie daher Ihre Kontakte
ein. So konnen Sie das Risiko senken, sich oder andere
anzustecken. Machen Sie vor Treffen mit Personen einen
Corona-Test, auch wenn Sie keine Krankheitszeichen haben.

Beachten Sie auRerdem die AHA+L+A-Formel: Abstand
halten, Hygiene beachten, Alltag mit Maske, Liften und die
Corona-Warn-App nutzen. Mit diesen Regeln konnen wir
zusammen verhindern, dass sich das Coronavirus weiter
ausbreitet.

Mehr Informationen zur Impfung finden Sie auf ]
unserer Internet-Seite:



https://www.infektionsschutz.de/leichte-sprache/informationen-zum-corona-virus/was-muss-ich-zur-corona-impfung-wissen.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.116117.de/de/index.php
https://www.zusammengegencorona.de/impfen/#deutschlandkarte
https://www.zusammengegencorona.de/impfen/#deutschlandkarte
https://www.zusammengegencorona.de/impfen/#deutschlandkarte
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/alltag-in-zeiten-von-corona/
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Corona-Schutzimpfung — so geht's:

2 P ©

e |
Anmeldung Warten Aufklarungsgesprach
= Ausgabe des Informationsblatts = Informationsblatt lesen = Information iiber mégliche Impf-
reaktionen und Nebenwirkungen
9 Ausgabe des Fragebogens zur 9 Fragebogen ausfiillen

personlichen Krankheitsgeschichte = Fragen klaren

9 Einwilligungsbogen unterschreiben

O

(5 1

Impfung Warten Abmeldung

9 Spritzen des Impfstoffs 9 15-30 Minuten Nachbeobachtung 9 Ausgabe von Impfausweis
in den Oberarm oder Impfbescheinigung

Falls allergische Reaktionen oder
Kreislaufprobleme auftreten,
konnen diese sofort arztlich
behandelt werden.
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Diese Informationen

gibtesin ukrainischer und

in englischer Sprache,
auBerdem in Leichter Sprache.

Die Corona-Schutzimpfung in Deutschland

Informationen zur Orientierung

In diesem Merkblatt finden Sie die wichtigsten Informationen zu den in Deutschland
zugelassenen Impfstoffen und deren Wirkweisen. Mit dieser Orientierungshilfe
unterstitzen wir Sie bei Ihrer Entscheidung zur Impfung gegen das Coronavirus (SARS-CoV-2).

Allgemeines zur Corona-Schutzimpfung
in Deutschland

In Deutschland konnen sich Menschen ab 5 Jahren nach
arztlicher Beratung kostenlos gegen das Coronavirus
impfen lassen.

Fur die Corona-Schutzimpfung stehen mehrere in der
Europaischen Union auf Sicherheit und Wirksamkeit
gepriifte Impfstoffe zur Verfligung. Die Impfstoffe werden
von der STIKO bewertet. Das ist eine unabhangige Experten-
Kommission, die Impfempfehlungen gibt.

In Deutschland stehen 3 Impfstofftypen zur Verfligung:
mMRNA-Impftstoffe, Vektor-Impfstoffe und ein Protein-
Impfstoff. Fur Kinder zwischen 5 und 11 Jahren gibt es
einen niedriger dosierten mRNA-Kinderimpfstoff.

Wurden Sie mit einem Impfstoff geimpft, der nicht in der
EU zugelassen ist (z. B. Sinovac oder Sputnik)? Dann wird
Ilhnen empfohlen, sich erneut mit einem in der EU zugelas-
senen Impfstoff impfen zu lassen. Dies ist 4 Wochen

nach der letzten Impfung maoglich. Hinweise zur Impfung
erhalten Sie von Arztinnen und Arzten.

@ mRNA-Impfstoffe: Comirnaty ® (BioNTech/
Pfizer) und Spikevax® (Moderna)

Die mRNA-Impfstoffe enthalten die Bauanleitung (mRNA)
fur das so genannte Spikeprotein des Coronavirus. Diese
Bauanleitung gelangt nach der Impfung in einige Korperzellen
und wird dort abgelesen. Die Korperzellen stellen daraufhin
Spikeproteine selbst her. Diese Proteine werden vom Immun-
system als fremd erkannt. Das Immunsystem bildet Anti-
korper und Abwehrzellen gegen das Spikeprotein und damit

gegen das Coronavirus. So kann die schiitzende Immun-
antwort entstehen. Die im Impfstoff enthaltene mRNA wird
im Korper schnell wieder abgebaut.

Impfempfehlung fiir Comirnaty ® (BioNTech/Pfizer)

Die Grundimmunisierung erfolgt durch zwei Impfungen
(im Abstand von 3 bis 6 Wochen). Empfohlen ist der
Impfstoff fir:

— Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene, auch
Schwangere ab dem zweiten Schwangerschaftsdrittel
und Stillende,

— Kinder im Alter von 5 bis 11 Jahren mit Vorerkrankungen
und Kontakt zu Risikopersonen fiir einen schweren
Krankheitsverlauf. Die Impfung ist nach arztlicher Beratung
auch fur alle anderen Kinder ab 5 Jahren moglich und
erfolgt mit dem (niedriger dosierten) mRNA-Kinderimpfstoff
Comirnaty ®.

Impfempfehlung fiir Spikevax® (Moderna)

Die Grundimmunisierung erfolgt durch zwei Impfungen
(im Abstand von 4 bis 6 Wochen). Empfohlen ist der
Impfstoff fir Menschen ab 30 Jahren (auler Schwangere).

n Mehr zum Thema Impfung mit mRNA-
Impfstoffen finden Sie im Aufklarungs-
merkblatt des RKI auf Ukrainisch

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/

Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf



https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/corona-schutzimpfung/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/#c16688
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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Der Protein-Impfstoff Nuvaxovid ®
(Novavax)

Der Impfstoff Nuvaxovid ® enthalt Spikeproteine, die kiinstlich
hergestellt wurden. Die Spikeproteine werden vom Immunsys-
tem nach der Impfung als fremd erkannt. Das Immunsystem
bildet Antikorper und Abwehrzellen gegen das Spikeprotein
und damit gegen das Coronavirus. So kann die schutzende
Immunantwort entstehen.

Impfempfehlung fiir Nuvaxovid ®

Die Grundimmunisierung erfolgt durch zwei Impfungen
(im Abstand von mindestens 3 Wochen). Der Impfstoff ist
flir Menschen ab 18 Jahren empfohlen, aber nicht fir
Schwangere, Stillende und Personen mit Immunschwache.

Wenn medizinische Griinde gegen eine Impfung mit mRNA-
Impfstoffen vorliegen, kann im Einzelfall nach arztlicher
Beratung mit Nuvaxovid ® geimpft werden.

n Mehr zum Thema Impfung mit Nuvaxovid ®
[

finden Sie im Aufklarungsmerkblatt
des RKI auf Ukrainisch

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-

Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf

n Die BZgA stellt Ihnen weitere kurz gefasste
und verstandliche Informationen zur
Corona-Schutzimpfung auf Ukrainisch
zur Verfligung:

— fur Erwachsene,

— flr Kinder zwischen 5 bis 11 Jahren,

— flr Kinder ab 12 Jahren.
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Der Vektor-Impfstoff COVID-19 Vaccine
@ Janssen® (Johnson & Johnson)

Der Vektor-Impfstoff COVID-19 Vaccine Janssen® enthalt so
genannte Vektorviren. Ein Vektorvirus kann sich nicht vermeh-
ren und nicht auf andere Personen Ubertragen werden. Das
Vektorvirus enthalt die Bauanleitung fur das Spikeprotein des
Coronavirus. Diese Bauanleitung gelangt nach der Impfung

in einige Korperzellen und wird dort abgelesen. Die Korper-
zellen stellen daraufhin das Spikeprotein selbst her. Die
Spikeproteine werden vom Immunsystem als fremd erkannt.
Das Immunsystem bildet Antikorper und Abwehrzellen
gegen das Spikeprotein und damit gegen das Coronavirus.
So kann die schitzende Immunantwort entstehen. Das
Vektorvirus wird nach kurzer Zeit abgebaut, es werden keine
weiteren Spikeproteine hergestellt.

Impfempfehlung fiir Janssen®

Die Grundimmunisierung erfolgt mit einer Impfung mit

dem Vektor-Impfstoff Janssen® und einer zweiten Impfung
mit einem mRNA-Impfstoff (mindestens 4 Wochen nach

der ersten Impfung). Empfohlen ist der Impfstoff flir Menschen
ab 60 Jahren.

Wenn medizinische Grinde gegen eine Impfung mit mRNA-
Impfstoffen vorliegen oder auf Wunsch, kann nach arztlicher
Aufklarung zur Optimierung der Grundimmunisierung

oder zur ersten Auffrischimpfung auch Janssen® oder
Nuvaxovid ® verwendet werden.

n Mehr zum Thema Impfung mit
Vektor-Impfstoffen finden Sie
im Aufklarungsmerkblatt des RKI
auf Ukrainisch

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-

Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf



https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%5Baction%5D=download&tx_dotinfographic_pi1%5Bcontroller%5D=Download&tx_dotinfographic_pi1%5BiFileUid%5D=5773&cHash=e916ad183ad28b48caad8ec3c6d9469f
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%5Baction%5D=download&tx_dotinfographic_pi1%5Bcontroller%5D=Download&tx_dotinfographic_pi1%5BiFileUid%5D=5774&cHash=2b3cdd451555533bc9e6b05e7c13c8dc
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%5Baction%5D=download&tx_dotinfographic_pi1%5Bcontroller%5D=Download&tx_dotinfographic_pi1%5BiFileUid%5D=5775&cHash=5b93b07c3d256226f5655de5eda23262
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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Auffrischung des Impfschutzes nach
der Grundimmunisierung

Die STIKO empfiehlt allen Personen ab 12 Jahren eine Auf-
frischimpfung. Die Auffrischimpfung soll fiir alle Menschen
ab 18 Jahren nach 3 Monaten und fur Kinder und Jugendliche
(je nach Alter und moglichen Vorerkrankungen) nach 3 bis

6 Monaten erfolgen.

Fur Menschen ab 70 Jahren und Menschen mit Abwehr-
schwache (ab 5 Jahren) wird eine zweite Auffrischimpfung
mit einem MRNA-Impfstoff im Abstand von 3 Monaten nach
der ersten Auffrischimpfung empfohlen.

Wenn Sie bereits eine Corona-Infektion hatten, dann gelten
zum Teil andere Impfempfehlung.

— Wenn Sie sich mit dem Coronavirus angesteckt haben und
danach eine Impfung erhalten, dann wird Ihnen eine Auf-
frischimpfung empfohlen (in der Regel nach 3 Monaten).

— Wenn Sie sich nach der ersten oder nach der zweiten
Impfung mit dem Coronavirus angesteckt haben,
dann sollten Sie ebenfalls nach etwa 3 Monaten eine
Auffrischimpfung bekommen.

— Wenn Sie sich nach der ersten Auffrischung mit dem

Coronavirus angesteckt haben, so wird zurzeit keine
zweite Auffrischimpfung empfohlen.

Wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Ihre Arztin, wenn Sie
Fragen zur Corona-Schutzimpfung nach einer Ansteckung mit
dem Coronavirus haben.

Wie wirksam ist die Impfung?

Alle in Deutschland zugelassenen Impfstoffe schiitzen gut
vor einem schweren und todlichen COVID-19 Krankheits-
verlauf. Fir einen bestmaoglichsten Schutz ist die Grund-
immunisierung und die Auffrischimpfung in den empfohlenen
Impfabstanden wichtig.

auf Ukrainisch zur Verfligung:

Wie Sie sich auch gegen

Zum Download

Die BZgA stellt Ihnen weitere kurz gefasste und verstéandliche Informationen

COVID-19 schiitzen konnen:

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

Wie verhalte ich mich vor und nach der Impfung?

Wenn Sie Allergien oder Angst vor Impfungen haben, bespre-
chen Sie das bitte vor der Impfung mit der Arztin oder dem
Arzt. Informieren Sie auch das Gesundheitspersonal vorab,
wenn Sie an einer Gerinnungsstorung leiden oder gerinnungs-
hemmende Medikamente einnehmen.

In den ersten Tagen nach der Impfung sollten Sie starke
korperliche Belastungen vermeiden.

Der Schutz der Impfung setzt erst einige Zeit nach der
Impfung ein. Beachten Sie auch nach der Impfung immer
die AHA+L+A-Formel: Abstand halten, Hygiene beachten,
Alltag mit Maske, Liften und die Corona-Warn-App nutzen.

Welche Impfreaktionen oder Nebenwirkungen
konnen nach der Impfung auftreten?

Die Impfstoffe sind in der Regel gut vertraglich. Es kann

zu Ublichen Impfreaktionen wie Schmerzen an der Impfstelle,
MUdigkeit, Kopfschmerzen, Muskelschmerzen, Gelenk-
schmerzen oder auch Fieber kommen. Bei Schmerzen oder
Fieber nach der Impfung kdnnen Sie nach Riicksprache mit
einer Arztin oder einem Arzt schmerzlindernde/fiebersenkende
Medikamente einnehmen. Die Beschwerden klingen in der
Regel nach wenigen Tagen wieder ab. Schwere Nebenwirkun-
gen konnen in seltenen Fallen auftreten.

Weitere Informationen zur Corona-Pandemie
und zur Corona-Schutzimpfung auf
Ukrainisch finden Sie unter

www.infektionsschutz.de/mediathek/

materialien-auf-ukrainisch/

Tipps und Hinweise,
wie Sie sich verhalten sollten,
falls Sie sich anstecken:

Zum Download


https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/alles-zu-den-impfstoffen/wirksamkeit-und-sicherheit/#tab-4727-25
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%5Baction%5D=download&tx_dotinfographic_pi1%5Bcontroller%5D=Download&tx_dotinfographic_pi1%5BiFileUid%5D=5781&cHash=a166676b1bc91414d2541725b40b5130
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/#c16662

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

CtaHoM Ha: 18 6epesHsi 2022 poky

infektionsschutz.de
Wissen, Wafﬁfl“izi;

N
N

Lia iHdopMaLifl TaKOX HaBe[eHa
— -

YKpaiHCbKOIO Ta AHrNiNCbKoo

onerieHolo HimeLbKoio

moBaMu i n
MOBOIO.

[MpoginakTuU4yHe WenneHHs Big KOpoHaBipycy B HiMeyuuHi

IHbopMauia ons opieHTYBaHHSA

Y Uit naM'aTui BX 3HANAETEe BaXKIMBY iHOpMaLito NMpo gonyuleHi y HiMewdnHi BakLmHM
Ta IXHIM NpuHUKMN Al Linm opieHTyBanbHUM IMCTOM MW OMNOMOXEMO BaM MPUNHATI PiLLEHHS

Npo BaKLUMHaLlito Big KopoHaBipycy (SARS-CoV-2).

3aranbHi BigoMocCTi Npo npogdinakTUYHe LW enneHHsA
Bif, KopoHaBipycy B HimeuyuuHi

Y Hime4qumHi ntogm Bikom 3 5 pokiB MOXYTb 6€3KOLUTOBHO
BaKLUMHYBaTUCA BiJ, KOPOHAaBIpYyCy MiCNa MeLNYHOI KOHCY b~
Tauir.

[ns npo®inakTUYHOrO LLEMIEHHS Bil KOPOHaBIPYCy AOCTYMHO
JeKinbka BakUWH, NepeBipeHnx B €BponencbkomMy Corosi

Ha 6e3MneyYHICTb Ta eheKTUBHICTb. BakLWHN OuiHIOE TToCTiHa
KoMicist 3 BakumHaLii (STIKO). Lie HezanexHa KoMmicis 3 ekc-
nepTiB, AKa Aae pekoMeHAaalil WoAo BaKUMHaLT.

Y HiMeuYumnHi 4OCTYMHI 3 TUNK BakumMH: BakumHN MRNA,
BEKTOPHI BaKLMHN Ta 6ilkKoBa BakL1Ha. [1ns AiTel BikoM Bif
5 f0 17 pokiB icHye anTada BakumHa MRNA 3 NOHUXEHUM
[03YBaHHSAM.

B WwenneHi BaKUUHOM, fka He gonylieHa B €C (Hanpuknag,
Sinovac a6o Sputnik)? Toai MM pekoMeHAYEMO BaM BaKLu-
HyBaTUCH MOBTOPHO OAHI€I0 3 AonyweHnx y EC BakLMH.

Lle MOX/IMBO 3p06unTH Yepes 4 TUXKHI NiCIs OCTaHHBbOro
LenneHHs. OTpuManTe BKasiBKM LOAO LWENNeHHA Bif Nikaps.

@ BakuuHu mRNA: Comirnaty ® (BioNTech/
Pfizer) Ta Spikevax® (Moderna)

BakumHu mMRNA MicTATb iHCTpYKUito 3 6yayBaHHA (MRNA)
T. 3B. LULMMNOMNOAI6HOro 6iNlka KopoHaBipycy. [licns LenneHHs
LSt IHCTPYKList 3 6yayBaHHS noTpannase y AesKi KNiTUHW opra-
HI3MY | TaM 34MTYETBLCA. I1iCAS UbOro KNITUHM OpraHismy
NOYMHAKOTb CaMOCTIMHO BUPOGASTA LUMNOMNOAIGHI BiNKu.
IMyHHa crucTema po3ni3Hae Li HiKK AK «4yXi». IMyHHa cuctema
CTBOPIOE aHTUTINA Ta 3aXMCHI KITITUHM Bif LUMNONOAIGHOMO
6inKa, TO6TO BiA KOpoHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTU 3axuc-
Ha iMyHHa BignoBiagb. MRNA, gka MICTUTbCS Yy BaKLMHI,
LLIBUAKO PO3KNAAAETLCA B OPraHi3Mi JIFOAMHN.

PekomeHpauif 3 wenneHHa BakuuHowo Comirnaty ®
(BioNTech/Pfizer)

MNMepBMHHa BaKuUMHaLif NPOBOANTLHCA ABOMA LLENAEHHAMU
(3 iHTepBanom Bif 3 10 6 TWXKHIB). BaklHa pekoMeH[0BaHa
O/ TaKnX KaTeropi HaceneHHs:

— nigniTky Big 12 pokiB i gopochni, B TOMY YUCHi BariTHI
XKIHKW, MOYMHAKOYM 3 PYroro TPUMECTPY BariTHOCTI,
Ta Matepi, AKi roayroTb rPyAbMY,

— piTny Bii Big 5 fo 11 pokiB 3 nonepeaHiMmn 3axXxBOpHo-
BaHHSMM Ta KOHTaKTOM 3 0CObaMM 3 BUCOKMM PUBMKOM
TAXKKOro nepebiry 3axsoptoBaHHs. 1icns MeanyHOI KOH-
CyNbTauil BaKUMHALLIS TAKOX MOX/IMBA 4151 BCIX IHLLIMX
[iTer 3 5 poKiB i NPoBOANTLCS 3 ANTAYO MRNA-BaKLM-
Hoto Comirnaty ® (3HWXKEHOro [03yBaHHS).

PekomeHgauif 3 wenneHHa BakuuHow Spikevax ®
(Moderna)

MepBMHHA BaKLMHAaLif NPOBOANTLCS ABOMA LLLEeMNJIEHHAMMU
(3 iHTepBanom Bif 4 10 6 TWXKHIB). BakunHa pekoMeHA0BaHa
Ans nogein y il Big 30 pokiB (OKpiM BariTHMX XIiHOK).

Binblue Npo wenneHHA BaKLUHaAMKU
mRNA mo)xHa 3HaiTu B IHpopmaLiitHoMy
nucTi RKI (IHcTutyTa PobepTa Koxa)
YKpaiHCbKOIO MOBOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/
Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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binkoea BakuuHa Nuvaxovid ®
(Novavax)

BakumHa Nuvaxovid ® MICTUTb LMNOMNOAIGHI BinKK, aKi 6ynn
CTBOpPEHI WTy4HO. [Ticnd LWenneHHs iMyHHa cucTeMa po3nis-
Hae WNNONOAIGHI BiNKKM SK «4yXKi». IMyHHa cMCTeMa CTBOPHOE
aHTUTING Ta 3aXUCHI KNiITWUHW Bif LUMNOMNOAIBHOro 6inka, To6TO
Bif, KOpPOHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTU 3aXMCHa iIMyHHa
BiANOBIAb.

PekomMmeHgaauifa 3 wenneHHa BakuuHolo Nuvaxovid ®

MNMepBUHHa BaKLMHaLif MPOBOANTHCHA ABOMA LEMNJIEHHSIMU
(3 iHTEPBANOM MIHIMYM 3 TWXKHI). BakLMHa peKoMeHAY€eTbCS
Ansa nopei BikoM 3 18 pokiB, ane He peKOMeHAyeTbCs

NS BariTHMX »KIHOK, MaTepiB, iKi rogytoTb rpyAbMu, Ta oci6
3 IMYHHOI He[JOCTaTHICTHO.

AKLIO ICHYHOTb MeMYHI NPOTUMNOKA3aHHA [0 LWENnNeHHs
BakuMHaM MRNA, B OKpeMux BMNagxkax nicns MeamyHor
KOHCY/bTaLil MOXKHa BaKLMHyBaTMCs BakumHoro Nuvaxovid ®.

BinbLue Npo wienneHHs BaKLUHOIO
Nuvaxovid ® Mo)xHa 3HanTu

B IHpopmauiitHomy nucTi RKI (IHcTutyTa
Po6epTa Koxa) yKpaiHCbKOO MOBOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-
Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf

depepanbHU LEHTP MEANYHOTO
npoceiTHUUTBa (BZgA) nponoHye
KOPOTKY Ta 3po3yminy iHpopmadito
W,o0A0 NPOodiNaKTUYHOrO LEerNeHHsA
Bif, KOPOHaBipycy, BUKNaAeHy
YKpaiHCbKOIO MOBOIO:

— 119 AOPOCANX,

— ona aiten 35 00 11 pokis,

— ana fitent 3 12 poki..

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

BekTopHa BakuuHa COVID-19 Vaccine
@ Janssen ® (komnaHis Johnson & Johnson)

BekTopHa BakumHa COVID-19 Vaccine Janssen® MICTUTb Tak
3BaHi BipyCHi BEeKTOpU. BipyCHWN BEKTOP HE MOXE PO3MHO-
XKYBaATUCA Ta nepefaBaTUCS iHLWUM NKOASAM. BipycHuii BEKTOP
MICTWTb IHCTPYKLUito 3 6yayBaHHA LUMMONOAIBHOMO Binka
KopoHaBipycy. [icns WwenneHHs Lusa iHCTPyKLUiA 3 6yayBaHHSA
noTpannse y AedKi KNiTUHW OpraHiaMy i TaM 34UMTYETbCS.
[Micna Uboro KNiTUHW OpraxiaMy NoYMHarOTb CaMOCTINHO
BMPOGAATM LUMNONOAIBHWIA BiNOK. IMyHHa cucTeMa po3nisHae
LUMNOMNOAIGHI BiNKK K «4yXi». IMyHHa cMcTemMa CTBOPIOE
aAHTUTING Ta 3aXUCHI KNITUHW Bif LUMNOMOAIBHOro Binka, To6-
TO Bif, KOPOHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTW 3axXMCHa iIMyHHa
BiANOBIAb. He3abapoMm BipyCHWI BEKTOP po3K1afacTbes,
LuMnonodibHi 6inkK Ginblie He BUPOGNAOTHCS.

PekomMmeHaauif 3 wenneHHa BakyuHow Janssen ®

MNMepBUHHA BaKLMHaLif MPOBOANTHECH OBHUM LLEMNEHHAM
BEKTOPHOIO BakUMHOK Janssen® i gpyrum wenneHHsam
BakKUMHO MRNA (MiHIMyM 4 TWKHI NicNs NepLLoro WienieHx-
HA). BakuMHa peKoMeHg0BaHa 415 toael y Billi Big 60 poki..

Y BMNaAKy MeOMYHMX MPOTMNOKa3aHb A0 LLEeNAeHHSA BaKLUn-
HaMn MRNA a6o 3a 6axkaHHAM, MiCNs MeaNYHOI KOHCYNbTaLl
3 ONTUMI3aLii nepBMHHOI BaKLUHaLii abo 3 nepLuoi peBak-
LMHaLLil TaKOXX MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU BaKLUHY
Janssen® a6o Nuvaxovid®.

n binbLe Npo wenseHHss BeKTOPHUMU
BaKLMHaMM MOXXHA 3HalTH B
IndpopmauiitHomy nucTi RKI (IHcTutyTa
Po6epta Koxa) ykpaiHCbKOl0O MOEOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-

Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf
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BigHOBNEHHS BaKLMHHOIO 3aXMUCTy nicnsa
NepBUHHOI BaKLMHaLil

Kowmicig STIKO pekoMeHaye peBakLMHaLiKO BCIM NIOAAM Y
BiLi Big 12 pokiB. PeBakuuHaLig Mae NpoBOANTUCA AN BCIX
ntoaen y Bili Bif 18 pokieB — 4yepes 3 Micaui, a 4ns piTen

Ta nigniTkie (B 3a1eXHOCTI Bif BiKy Ta MOX/IMBUX NOMNepeHix
3axBOptOBaHb) — Yyepes 3 — 6 MicAuiB.

Ona nopeit BikomM Big 70 pokiB i ntofelt 3 iMyHHOKO Hefo-
cTaTHicTo (BiKOM Bifl 5 pPOKiB) peKOMeHyeTbCs apyra
peBakuUuHauif BakUnHoO MRNA 3 iHTepBanom 3 Micsui
NiCNa NepLUol peBakumHaLjl.

AKLLO y BacC BXe € IHMeKLisi KOPOHaBIpYCy, [li€ YaCTKOBO
iHLWa pekoMeHdaLia 3 WEenIeHHsA.

—  KUIO BY 3apasunnca KOpoHaBipycoM, a NoTiM OTpUmManu
LLIENNeHHs!, BaM peKOMeHAYETbCS OfHA pPeBaKLMHaLlis
(3a3Buyait yepes 3 Micsl).

—  AKLWO BW 3apasnnnca KopoHasipycoM Micis Nepuoro
abo nicns Apyroro LenaeHHs, B1 TakoX MaeTe NpOBECTK
OfHY peBaKLMHaLito Yepes 3 Micalli.

—  SAKLO BX 3apasnincsg KOPOHaBIpyCOM MiCns nepLor
peBakLMHallil, Hapasi Apyra peBakLmHallist He pEKOMEH-
OYETbCS.

|3 3anUTaHHAMM NpO NpodiNaKTUYHe LeneHHs Bif KOpOHa-
Bipycy Micnsi 3apakeHHs Liieto xBopo6oto, Byab Nacka,
3BepTanTecsd 4o CBOro Nikaps.

Hackinbku edpekTBHaA BaKUmHaLia?

Bci BakuymHK, fonylleHi B HiMeuwdnHi, 3axuw,aroTb Big,
Ba)XKOro nepebiry 3axsoptoBaHHs Ha COVID-19 Ta Big
cMepTenbHOro Hacniaky. [1ns Hakpalloro 3axncTy BaXkmBo
NPOBOAMTU NEPBUHHY BaKLIMHALIO Ta peBaKLUMHALLIO 3 PEKO-
MEHAO0BaHUMM IHTEPBaNaMM MixXK LLEMIEHHSIMMN.

depepanbHUit LEHTP MeAUYHOrO NPOCBiTHMLTBA (BZgA) NponoHye

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

flk noBoguTUCA [0 i Nicna wenneHHa?

AKLWO y Bac € anepris abo cTpax nepej LenneHHImMu,

6yOb Nacka, 06roBOpITh Lie Nepes BakLMHALLIErO 3 NiKapeM.
Kpim TOro, 3asganeriab iHQOpMyTe MEeANYHUIA NepCcoHarn,
AKLLO BU CTPaXKAAETe Bif MOPYLUEHHS 3ropTaHHs KpoBi abo
nNpuiMaeTe aHTUKOArynsHTH.

Y nepLui AHi NicNa WenneHHs YHUKanTe 3Ha4YHMX (i3n4HmX
HaBaHTaX€eHb.

BaKUMHHWIA 3aXMUCT CTBOPHOETLCS NNLLIE Yepes AesKniA Yac
nicna WwenneHHa. KpiM Toro, nicns WenneHHs 3aBXxam 40Tpu-
MyIrTecst dopmynu AHA+L+A: A — goTpUMaHHA AucTaHLil,

H — noTpuMaHHs ririeHn, A — NoBcsAKAEHHE KOPUCTYBaHHSA
Mackoto, L — MpOBITPIOBAHHSA, @ TaKOX KOPUCTYBaHHSA AoaaT-
koM Corona-Warn.

AKi peaKuii Ha wenneHHs a6o No6iYHI Aii MOXYTb
BUHUKHYTMU NiCNA BaKUUHALLiT?

3asBuW4all WenneHHsa gobpe nepeHocuTbeA. MOXXNBI
3BUYalHI peaKLil Ha LLenneHHs: 6ifb y Micui iH'eKLl, BTOMO-
BaHICTb, FONIOBHMIA 6inb, 6071 y cyrnobax abo niasuLLeHa
TeMmnepaTypa. Y BMnaaKy 6ois abo nigBuLLEeHol TeMnepaTy-
PV NiCNs WeNNeHHs MOXeTe NpuitMaTi 3HebontoBanbHi/
SKaPO3HWMXKYBasIbHI NiKKX, MPOKOHCYNbTYBaBLUUCH 3 NiKApeM.
3asBuyan CMMNTOMM 3HMKAOTb 3a AieKifibKa AHIB. Y piaKic-
HMX BMMaAKax MOXYTb BUHMKATM BaXKKi MOBIYHI Ail.

JopaaTkoBy iHpopMaLLilo YyKpaiHCbKOIO
MOBOIO NP0 NaHAEeMilo KOpOHaBipycy

Ta npo npodinakTUyHe W ENeHHs Big,
KOpOHaBipycy MO)XHa 3HaWTK 3a aApecolo

www.infektionsschutz.de/mediathek/

materialien-auf-ukrainisch/

KOPOTKY Ta 3po3yminy iHpopmauito yKpaiHCbKOIO MOBOIO:

K BU MOXKeTe 3aXMCTUTU cebe,
B TOMy uuchi Big COVID-19:

[ns 3aBaHTa)XeHHs

Mopapgu Ta BKasiBku
npo NoBeAiHKY y BUNagKy
3apakeHHs:

i
B

[ns 3aBaHTa)XXeHHs

‘UL
i
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In der Kommunalen Impfstelle LD/SUW in der Albert-Einstein-StraBe 29 in
Landau sind Impfungen mdglich - und zwar immer:

e montags von 8 bis 15:45 Uhr, mRNA-Impfstoffe, ohne vorherige
Terminvereinbarung,

« dienstags geschlossen,

« mittwochs von 8 bis 12:45 Uhr, Nuvaxovid, ohne vorherige
Terminvereinbarung

o donnerstags von 10 bis 17:45 Uhr, mRNA-Impfstoffe, ohne vorherige
Terminvereinbarung,

o freitags von 8 bis 12:45 Uhr, mRNA-Impfstoffe, ohne vorherige
Terminvereinbarung,

o« samstags von 9 bis 12:45 Uhr, mRNA-Impfstoffe, ohne vorherige
Terminvereinbarung.

Wer sich trotzdem flir einen Termin registrieren mochte, kann das telefonisch (ber
die Termin-Hotline des Landes 0800/5758100 oder online
unter www.impftermin.rlp.de tun.

In der Kommunalen Impfstelle sind Erst-, Zweit- und Boosterimpfungen und seit dem
4. Februar auch zweite Auffrischimpfungen mdglich.

Wichtig: Mitzubringen sind der Personalausweis, nach Maglichkeit der
Impfpass sowie bei Zweit- und Boosterimpfungen die Nachweise liber
vorherige Impfungen.

Jugendliche ab 16 Jahren bendtigen auBerdem beim Impftermin die
folgende ausgefiilite und von ihren Eltern bzw. Sorgeberechtigten
unterschriebene Einwilligungserkldarung:



